2020-12-12 Teoriprov pa plats

Teoriprov pa plats
HT2020
*QObligatorisk

1. Namn*

2. Dingrad*

3. Vilka vapen anvander viinom TKD? *

4. Vad skiljer TKD fran andra kampsporter? *

5. Ar TKD en konstform som inbegriper ett satt att tdnka och leva? *

Markera endast en oval.

Ja

Nej
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6. Vad ar tredje meningen i elevens ed? *

7. Hur tilltalas ndgon med 4 Dan pa koreanska? *

8. Vilket/vilka scenarion leder till minuspoang i kamp? *

Markera alla som galler.

Tavlande gar utanfér ringen
Tavlande far 3 varningar
Avsiktlig hard spark mot ryggen
Lag spark

9. Hur mycket bér ditt kna maximalt boéjas i en vagrorelse? *

Markera endast en oval.

30 grader
45 grader
20 grader

Det spelar ingen roll sa lange det ser bra ut

10. Vad heter TKD cirkeln pa koreanska? *
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11.  Vad betyder chon ji? *

12.  Vem grundade TKD och nar? *

Det har innehallet har varken skapats eller godkénts av Google.
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